Jadlospis od 16 — 20 marca 2026r.

Poniedzialek

Barszcz bialy z ziemniakami i jajkiem (3,7,9)
Filet z kurczaka w sosie wiasnym (1), ryz brazowy (1), suréwka z marchewki, jabtka, pora,
chrzanu, jogurtu
Kompot sliwkowo-jabtkowy

Serek waniliowy

Wtorek

Zupa grochowa z ziemniakami i kietbasg (9)

Kotlet schabowy (1,3), ziemniaki puree (7), suréwka z kapusty pekifiskiej, zielonego ogorka,
rzodkiewki, koperku oliwy z oliwek

Woda z imbirem 1 cytryna

Sroda
Krupnik z ziemniakami i kasza wiejskg (1.9)

Stek wieprzowy z cebulka (1,3), ziemniaki, mizeria z jogurtem, sok 100%

Gruszka

Czwartek

Barszcz czerwony (7,9)
Filet kurczaka ze szpinakiem i zottym serem, makaron rurki

Woda miodowo-cytrynowa

Jabitko

Piatek
Zupa jarzynowa
Kopytka, suréwka z kiszonej kapusty, jabtka, cebuli, marchewki oliwy z oliwek

Mandarynka WICEDYREKTOR
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